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Пояснительная записка
Дополнительная образовательная программа «Истоки» имеет социально-педагогическую направленность. Приоритетным направлением программы является приобщение детей к ценностям национальной культуры. 
Наше дошкольное образовательное учреждение является инновационной площадкой, созданной по инициативе русской православной церкви.

Актуальность. В настоящее время Россия переживает один из непростых исторических периодов. И самая большая опасность, подстерегающая наше общество сегодня, - не в развале экономики, не в смене политической системы, а в разрушении личности. Ныне материальные ценности доминируют над духовными, поэтому у детей искажены представления о доброте, милосердии, великодушии, справедливости, гражданственности и патриотизме. Высокий уровень детской преступности вызван общим ростом агрессивности и  жестокости в обществе. Детей отличает эмоциональная, волевая и духовная незрелость. Продолжается разрушение института семьи: через «половое просвещение» у детей формируются внесупружеские, антиродительские и антисемейные установки. Постепенно утрачиваются формы коллективной деятельности.
«Хаос и неразбериха современной жизни, развал семей, общественных институтов, дискредитированные по вине «человеческого фактора» высокие идеи – всё это следствие утраты ответственности. Переставая отвечать за содеянное, человек не имеет возможности реально оценить глубину нарушений и характер необходимых испытаний. 
Спасением в преодолении кризиса для России может стать восстановление и распространение традиционной нравственной культуры. Только традиционный жизненный уклад может быть противопоставлен агрессивному влиянию современной культуры и экспортированной с запада цивилизованной модели. Для России нет другого выхода из кризиса в духовно-нравственной сфере кроме возрождения самобытной российской цивилизации на традиционных ценностях отечественной культуры. А это возможно при условии восстановления духовного, нравственного и интеллектуального потенциала русской культуры – русского народа. Главным же средством восстановления духовного, нравственного, интеллектуального потенциала народа является возрождение системы духовно-нравственного воспитания.
Духовно-нравственное воспитание на основе национальных традиций формировало ядро личности, благотворно влияя на все стороны и формы взаимоотношений человека с миром: на его этническое и эстетическое развитие, мировоззрение и формирование гражданской позиции, патриотическую и семейную ориентацию, интеллектуальный потенциал, эмоциональное состояние и общее физическое и психическое развитие.
Народная культура – неиссякаемый источник нравственности, духовности, творчества, помогавший России выстоять во все времена. Общение к опыту православной педагогике в настоящее время, когда идет поиск духовного возрождения России, особенно актуально, так как общество и государство остро нуждается в образовательных моделях, обеспечивающих духовно-нравственные компоненты в содержании воспитания.
В силу сложившихся исторических условий в нашей стране существуют различные подходы к организации духовно – нравственного воспитания детей дошкольного возраста. В настоящее время это многообразие основано на принципе вариативности образования, определенном действующим законодательством Российской Федерации. Этот принцип дает возможность выбора педагогами различных методологических оснований для построения духовно-нравственного воспитания.
Национальный компонент программы встраивается в образовательные области основной образовательной программы: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие и часть, формируемую участниками образовательного процесса как приоритетное направление, возможность свободного вариативного использования программ духовно-нравственного воспитания в соответствии со спецификой культурных и иных условий, в которых осуществляется образовательный процесс. 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и может реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности и др.).
Цель и задачи образовательной программы.
Цель программы: духовно-нравственное развитие личности ребенка дошкольника на основе национальных ценностей и традиций русского народа.

        Задачи программы:

   Обучающие задачи: 
1. Формировать основы духовно-нравственного воспитания ребенка; 
2. Расширять представления детей о культурном наследии своего народа; 
3. Формирование представлений о Праздничном цикле Православного национального календаря.
4. Ориентировать семью на духовно-нравственное воспитание детей, ознакомление родителей с основами педагогики и психологии, формирование представлений о формах семейного уклада;

5. Приобщать детей к ценностям национальной культуры.
Воспитательные задачи: воспитывать стремление к доброте, правдивости, жизни по совести, любовь к Родине, ближнему, родной культуре; бережное отношение к природе; послушание, трудолюбие, вежливость. Формировать желания совершать хорошие поступки, творить добро.
Развивающие задачи: развивать навыки доброжелательного общения, внимания, терпения, усердия, способность различать нравственное и безнравственное, способность к гармоничному взаимодействию с другими людьми.

Программа разработана для детей старшего дошкольного возраст и предусматривает по 35 занятий в каждом учебном году – из расчёта 1 занятие в неделю.
Формы и режим занятий.
Курс национальной  культуры для детей дошкольного возраста – это не только цикл непосредственно образовательной деятельности, а содержание, связанное с национальным  календарем и его праздниками. Целостному духовно-нравственному развитию личности ребенка подчинены темы для рисования, аппликации, подбор художественных произведений и сказок, для игр-драматизаций.

Под содержанием духовно-нравственного воспитания предусматривается система ценностей, понятий, идеалов, нравственных действий, поступков, подлежащих освоению в ходе воспитательного процесса. 
Освоение духовно- нравственного воспитания воспитанников проходит через  родительский клуб, используются мини - музеи находящиеся в каждой возрастной группе, записан сборник сказок и рассказов «Дарите людям доброту!», используется основной музей детского сада с предметами быта и славянской письменности. Так же детьми реализуются театрализованные постановки праздников.
Содержанием данной программы, построенной в соответствии с отечественным педагогическим наследием и основанное на научных теориях о единстве духовного и материального бытия и человека, направлено на организацию процесса духовно-нравственного воспитания ребёнка.

Содержание программы предусматривает осуществление различных видов деятельности, направленных на практическое воплощение по отношению к близким, природе.

Средством духовно-нравственного воспитания детей дошкольного возраста является введение их в национальную  культурную и народную традицию через праздники, через музейную педагогику,  через знакомство с музыкальными и живописными произведениями, через знакомство со святынями родного края (города).

Особенность организации занятий по духовно-нравственному воспитанию, заключается в том, что занятия проходят в деятельности. Обязательной частью занятий является чтение и обсуждение литературных произведений, слушание и  анализ музыкальных произведений, диалоги с детьми.  Занятия предполагают различные виды художественной деятельности: рисование (раскрашивание), аппликации, ручной труд (изготовление подарков).

Ожидаемые  результаты.

Дошкольник в сфере духовно – нравственного воспитания характеризуется:

1. Устойчивым интересом к занятиям исторического и этнографического характера; сформированностью представлений о быте, основных занятиях людей и укладе жизни в Древней Руси (ремесла, предметы утвари, одежда, особенности труда, национальная кухня, традиции, обычаи);

2. Осознанием нравственной ценности добра, долга, ответственности; пониманием важности положительного отношения к природе, к себе, к окружающим, к своим обязанностям; владением способами поведения, адекватными культурным ценностям народа;

3. Овладением речью, т.е. употреблением слов и оборотов старославянского происхождения, обоснованностью значимости каждого вида труда, предназначения орудий труда и предметов быта; ярко выраженными коммуникативными проявлениями;

4. Использованием полученной информации в специально организованной совместной и самостоятельной деятельности (игровой, трудовой, изобразительной, музыкальной и т.д.); ярко выраженным эмоциональным настроением.

Совместная деятельность образовательного учреждения с семьей.

Программа предусматривает проведение совместных праздников с семьями воспитанников, заданные кругом национальных праздников (Покров Пресвятой Богородицы, Рождество, Вербное воскресение, Пасха, Троица, Масленица, Иван-купала, Ярмарка- фольклорное развлечение), что позволяет воссоздать духовно – нравственный уклад детской жизни, определяет духовное содержание и нравственный характер общения ребенка с окружающими людьми, миром.  Перед праздниками проводится предварительная работа: оформление дошкольниками с родителями выставок поделок, рисунков. Совместная работа введется и в декоративно – прикладном творчестве. Изготовление пособий, атрибутики для музея детского сада. Родители активно участвуют в мастер – классах используя разные виды  техники своего творчества.
Тематический  план

Тематический план первого года реализации программы.

	№
	Тема
	Всего занятий

	
	
	всего
	теория
	практика

	1
	Ребёнок и его окружение
	1
	0,5
	0,5

	2
	Мир вокруг нас. Рукотворный и нерукотворный мир.
	1
	0,5
	0,5

	3
	Церковь — дом Божий
	1
	0,5
	0,5

	4
	Преподобный Сергий Радонежский.
	1
	0,5
	0,5

	5
	Праздник Рождества Пресвятой Богородицы.
	1
	0,5
	0,5

	6
	За большим погонишься – и малое потеряешь
	1,5
	0,5
	1

	7
	Доброта и  любовь к ближнему. Материнская любовь.
	1
	0,5
	0,5

	8
	Покров Пресвятой Богородицы. 
	1
	0,5
	0,5

	9
	День Единения – день богатырской славы
	1
	0,5
	0,5

	10
	Стойкость, мужество, любовь и верность
	1
	0,5
	0,5

	11
	Осенние именины
	0,5
	-
	0,5

	12
	Хвастовство и вежливость.
	1
	0,5
	0,5

	13
	Ангел Хранитель
	1
	0,5
	0,5

	14
	Кукла-закрутка и колыбельная
	1,5
	0,5
	1

	15
	Как сохранить дружбу.
	1
	0,5
	0,5

	16
	Скоро Праздник Рождество Христово.
	1
	0,5
	0,5


	17
	В огне рождественских свечей
	1
	-
	1

	18
	Смирение, послушание, милосердие.
	1
	0,5
	0,5

	19
	Праздник Крещение Господня
	1
	0,5
	0,5

	20
	Зимняя птица – розовый снегирь
	1
	0,5
	0,5

	21
	Доброе дело и милосердие
	1
	0,5
	0,5

	22
	Зимние именины
	0,5
	-
	0,5

	23
	Праздник Сретения Господня. Прощенное воскресение.
	1
	0,5
	0,5

	24
	Широкая масленица
	1
	0,5
	0,5

	25
	Чудеса в сказках и жизни.
	1
	0,5
	0,5

	26
	На волю птичку выпускаю при светлом празднике весны. Благовещение Пресвятой Богородицы.
	1
	0,5
	0,5

	27
	Вербное воскресение.
	1
	0,5
	0,5

	28
	Подснежника глянул глазок голубой
	1
	0,5
	0,5

	29
	Птицы возвращаются на родину из тёплых краёв
	1
	0,5
	0,5

	30
	Пасхальные радости. Цыплёнок в пасхальном яичке
	1
	0,5
	0,5

	31
	Что такое добро и зло
	1
	0,5
	0,5

	32
	Святой Георгий Победоносец. Мужество. Храбрость.
	1
	0,5
	0,5

	33
	Святые жены – мироносицы – образ любви и милосердия.
	1
	0,5
	0,5

	34
	Наши буквицы. День славянской письменности и культуры.
	1
	0,5
	0,5

	35
	Весенние именины 
	0,5
	-
	0,5

	36
	Праздник Пресвятой Троицы.
	0,5
	0,5
	-

	
	Итого
	35


Тематический план второго года реализации программы.

	№
	Тема
	Всего занятий

	
	
	всего
	теория
	практика

	1
	Бог – Творец видимого и невидимого мира. Дни творения. 
	1
	0,5
	0,5

	2
	Храм – дом Божий. О детской молитве
	1
	1
	-

	3
	Праздник Рождества Пресвятой Богородицы
	1
	0,5
	0,5

	4
	Библейские истории. 
	1
	0,5
	0,5

	5
	Игумен земли Русской – святой Сергий Радонежский. Образец трудолюбия
	1
	0,5
	0,5

	6
	Покров Пресвятой Богородицы. Забота о ближних
	1
	0,5
	0,5

	7
	Худо тому, кто добра не делает никому
	1
	0,5
	0,5

	8
	1. Священник. Первые понятия о церковной службе
	1
	0,5
	0,5

	9
	Люби ближнего как самого себя
	1
	0,5
	0,5

	10
	2. Казанская икона Божией Матери – хранительница русского дома. День единения народа
	1
	0.5
	0,5

	11
	Осенние именины
	0,5
	-
	0,5

	12
	1. Придёт беда – не купишь ума
	1
	0,5
	0,5

	13
	Небесные силы
	1
	0,5
	0,5

	14
	Любовь и послушание. Плоды непослушания. Послушание животных святым людям
	1
	0,5
	0,5

	15
	Смекалка – второе счастье
	1
	0,5
	0,5

	16
	1. Скоро Праздник Рождество Христово.
	1
	0,5
	0,5

	17
	2. Рождественские сказки
	1
	-
	1

	18
	3. Мои поступки. Хвастовство и вежливость
	1
	0,5
	0,5

	19
	1. Праздник Крещения Господня
	1
	0,5
	0,5

	20
	2. Труд кормит, труд греет
	1
	0,5
	0,5

	21
	23 февраля – День защитника Отечества. Русские богатыри
	1
	0,5
	0,5

	22
	Зимние именины
	0,5
	-
	0,5

	23
	Доброму Бог помогает
	1
	0,5
	0,5

	24
	Прощенное воскресение
	1
	0,5
	0,5

	25
	Широкая масленица.
	0,5
	-
	0,5

	26
	Книга – праздник души
	1
	0,5
	0,5

	27
	Птички Божии
	1
	0,5
	0,5

	28
	В воскресенье Вербное…
	1
	0,5
	0,5

	29
	Празднование Светлого Воскресения Христова
	1
	0,5
	0,5

	30
	Дружба дороже денег» (по сказке «Теремок»)
	1
	0,5
	0,5

	31
	Сам пропадай, а товарища выручай
	1
	0,5
	0,5

	32
	Неделя жён-мироносиц «Какие женщины у христиан»
	1
	0,5
	0,5

	33
	Кому работа не в тягость, тому доступна и радость
	1
	0,5
	0,5

	34
	«Воин чудесный на белом коне». Святой Георгий Победоносец
	1
	0,5
	0,5

	35
	Святые Кирилл и Мефодий – учителя славянские
	1
	0,5
	0,5

	36
	Весенние именины
	0,5
	-
	0,5

	37
	Праздник Пресвятой троицы
	1
	0,5
	0,5

	
	Итоговое занятие
	1
	0,5
	0,5

	Итого
	35


Программное содержание первого года реализации программы «Возрождение»
1. Ребёнок и его окружение.
Теория: Закрепление представлений об окружающей среде, близких людях, о родословной своей семьи, родном крае, природе, Родине, о главных событиях современной истории. 
Практика: Рисование «Моя семья»

2. Мир вокруг нас. Рукотворный и нерукотворный мир.
Теория: Ознакомление детей с рукотворным и нерукотворным миром; с всемогуществом Бога как творца.
Практика: Лепка красивого пейзажа с изображением разных животных, рыб и птиц

3. Церковь – божий дом
Теория: Знакомство с устройством храма, убранством, церковной утварью.
Практика: Конструирование «Церковь»
4. Преподобный Сергий Радонежский
Теория: Знакомство с детством преподобного Сергия, его любви к родителям.
Практика: Украшение иконы преподобного Сергия Радонежского рушником и цветами
5. Праздник Рождества Пресвятой Богородицы.
Теория: Знакомство с историей православного праздника «Рождество Пресвятой Богородицы»
Практика: Работа с пословицей: «При матери тепло, при солнышке добро». Чтение отрывка  «В бурю» А. Н. Плещеева
6. За большим погонишься – и малое потеряешь.
Теория: Беседа о нравственных эталонах в отношении и поведении: смирение – гордость, великодушие – недовольство, бескорыстие – жадность, послушание – своенравие, неблагодарность. Слушание «Сказки  о рыбаке и рыбки» А. С. Пушкина.
Практика: Создание барельефа «Золотая рыбка» 
7.  Доброта и  любовь к ближнему. Материнская любовь.

Теория: Формирование представлений о доброте и любви к ближнему.
Практика: Рисование портрета мамы. 
8. Покров Пресвятой Богородицы
Теория: Знакомство детей с историей праздника «Покрова Пресвятой Богородицы».

Практика: Изготовление оклада для иконы Пресвятой Богородицы.
9. День Единения – день богатырской славы
Теория: Формирование представлений о русском воине-богатыре как о защитнике Отечества. Знакомство с доспехами, военным снаряжением русского воина-богатыря
Практика: Создание поделки «Богатырские доспехи»
10. Стойкость, мужество, любовь и верность
Теория: Дать нравственно-этических представления о войне как воплощении стойкости,  мужества, любви и верности. Слушание сказки «Стойкий оловянный солдатик» Г.Х. Андерсена.
Практика: Изготовление кукол «Оловянный солдатик» и «Танцовщица»
11. Осенние именины

Практика: Изготовление подарков для осенних именинников (рисование, лепка, аппликация). 
12. Хвастовство. Вежливость
Теория: Беседа о вежливости, доброжелательности, доброе отношение к людям. Словесная игра «Что такое хорошо, что такое плохо». Чтение и анализ рассказа «Волшебное слово»
Практика: Рисование по прочитанному произведению.
13. Ангел хранитель.

Теория: Знакомство с посланниками божьими – Ангелами Хранителями, исполняющие волю Бога.
Практика: Изготовление объёмной поделки – фигурки светлого Ангела Божьего.

14. Кукла-закрутка и колыбельная
Теория: Знакомство с традициями колыбельных песен. Введение детей в традицию семейного рукоделия, приёмы изготовление простой куклы из ткани.
Практика: Ролевая игра «Дочки-матери». Исполнение колыбельных песен. Изготовление поделок «Тряпичная кукла»

15. Как сохранить дружбу.
Теория: Показать, что дружба рождается в ответ на добрые дела и чувства. Чтение текста сказки «Черепаха и заяц».
Практика: Конструирование из природного материала изображений черепахи и зайца.
16. Скоро Праздник Рождество Христово.

Теория: Дать представление о библейском повествовании о Рождестве Христовом. Подготовка к празднику.
Практика: Изготовление рождественского подарка.

17. В огне рождественских свечей
Практика: Празднование Рождества Христова
18. Смирение, послушание, милосердие.
Теория: Дать представление о добродетелях – доброте, смирении, послушании, милосердии.

Практика: Создание коллективной работы «Дерево доброты»
19. Праздник Крещения Господня
Теория: Знакомство с событием Крещения Господня. Приобщение к традициям православной духовной культуры и традиционному укладу жизни.
Практика: Рисование на тему праздника Крещение Господня
20. Зимняя птица – розовый снегирь
Теория: Беседа о зимующих птицах, о необходимости подкармливать птиц зимой. Слушание стихотворения П. Барто «Зимняя птица»
Практика: Аппликация «Снегири на ветках»
21. Доброе дело и милосердие

Теория: Показать образец верного выбора друга на примере сказки В. Катаевой  «Цветик-семицветик».
Практика: Изготовление поделок из цветной бумаги «Цветик-семицветик»

22. Зимние именины
Практика: Изготовление подарков для зимних именинников (рисование, лепка, аппликация). 

23. Праздник Сретения Господня. Прощенное воскресение.
Теория: Знакомство с праздником православного календаря – событиями и смыслом Сретения Господня.
Практика: Создание поделки «Голуби».

24. Широкая масленица.
Теория: Знакомство детей с масленой неделей, готовящейся к Великому посту.
Практика: Празднование Масленицы. Изготовление поделки «Фигурка петушка».

25. Чудеса в сказках и жизни.
Теория: Знакомство с чудесами русских народных сказок и с чудесами, которые происходят в жизни с обыкновенными людьми.
Практика: Рисование героев русских народных сказок.

26. На волю птичку выпускаю при светлом празднике весны. Благовещение Пресвятой Богородицы

Теория: Знакомство с событиями Благовещения Пресвятой Богородицы; формирование представлений о народных традициях.

Практика: 
Слушание С. В. Рахманинова «Богородица Дева, радуйся». Создание поделки птиц.
27. Вербное воскресение

Теория: Знакомство детей с историй праздника, народными традициями.

Практика: 
Создание открытки «Верба  в вазе».

28. Подснежника глянул глазок голубой

Теория: Дать представления о весенних изменениях в природе. Разучивание стихотворения П. Соловьёвой «Подснежник». Слушание музыки А. Вивальди «Времена года».

Практика: 
Изготовление картины барельеф – «Подснежник на голубом фоне».

29. Птицы возвращаются на родину из тёплых краёв

Теория: Закрепление представлений о весенних изменениях в природе (становится теплее, больше светит солнце, тает снег и лёд, возвращаются птицы).

Практика: 
Коллективная аппликация «Птицы прилетают». Вырезание фигурок белых журавлей.

30. Пасхальные радости. Цыплёнок в пасхальном яичке

Теория: Знакомство детей с православным преданием о пасхальном яичке как символе воскресения Христа. Чтение рассказа «Красное яйцо». В. Н. Крупина. 
Практика: 
Игра «Пасхальное гнёздышко». Изготовление пасхальных подарков.
31. Что такое добро и зло

Теория: Формировать представление детей о добре и зле. Чтение рассказа «Добрый мальчик». 

Практика: 
Раскрашивание контурной иллюстрации к рассказу.

32. Святой Георгий Победоносец. Мужество. Храбрость.

Теория: Знакомство детей с праздником Дня Победы и праздником Георгия Победоносца. Рассматривание иконы «Георгий Победоносец».

Практика: 
Изготовление праздничных открыток для воинов–победителей. 

33. Святые жены – мироносицы – образ любви и милосердия.

Теория: Знакомство детей со святыми жёнами, рассказ об их помощи людям. Слушание записи Е. Смоляиновой «Песни о маме»

Практика: 
Создание поделки «Цветы для наших мам»

34. Наши буквицы. День славянской письменности и культуры.

Теория: Знакомство детей с ролью святых Кирилла и Мефодия в обучении грамоте. Рассказ о создании книги, об элементах книги (обложка, страница, переплёт).

Практика: 
Создание книги на любую тематику.

35. Весенние именины
 Практика: Изготовление подарков для весенних именинников (рисование, лепка, аппликация). 

36. Праздник Пресвятой Троицы.

Теория: Знакомство с событиями Сошествия Святого Духа на апостолов, с праздником Святой Троицы. Чтение стихотворений С. Высоцкой «В светлый день…». Слушание русской народной песни «Во поле березка стояла»
Программное содержание второго года реализации программы «Истоки»
1. Бог – Творец видимого и невидимого мира. Дни творения.
Теория: Закрепление представлений детей о Боге – Творце мира. Знакомство с Библейским повествованием о сотворении мира. 
Практика: Коллективная работа – коллаж о днях творения.
2. Храм – дом Божий. О детской молитве.
Теория: Знакомство детей с устройством православного храма как доме Бога (паперть, притвор, иконы - средняя часть храма;  алтарь – главная часть храма).  Экскурсия к Знаменскому кафедральному собору.
3. Праздник Рождества Пресвятой Богородицы.
Теория: Знакомство с событиями  Рождества Пресвятой Богородицы. Работа с пословицами «Всякая птица своё гнездо любит», «Где лад – там и клад» и т.д. 
Практика: Украшение оклада небольшой иконы «Рождество Богородицы»

4. Библейские истории. 
Теория: Знакомство детей с библейскими историями Ветхого Завета. Чтение библейской истории о сотворении Богом человека.
Практика: Рисование первых людей в раю – Адама и Евы.
5. Игумен земли Русской – святой Сергий Радонежский. Образец трудолюбия.
Теория: Формировать историческую память о житии преподобного Сергия.  Рассматривание картины М.В. Нестерова «Юность преподобного Сергия Радонежского».
Практика: Украшение иконы преподобного Сергия Радонежского рушником и цветами
6. Покров Пресвятой Богородицы. Забота о ближних.
Теория: Расширять знания детей о празднованиях Покрова Пресвятой Богородицы, как о заступнице всех людей. Чтение стихотворения «Покров Богородицы» С.Ю. Высоцкой.
Практика: Рисование по пословице «При солнышке – тепло, при матери – добро»
7. Худо тому, кто добра не делает никому.
Теория: Дать представления о добре и зле. Беседа о значении пословицы:

«Худо тому, кто добра не делает никому». 
Практика: Дидактическая игра «Собери дерево добра и зла». 

8. Священник. Первые понятия о церковной службе.
Теория: Дать первоначальные представления об одежде священника – облачении, правилами обращения к нему
Практика: Подвижная игра  «Придите и поклонимся». Раскрашивание фигурки священника.

9. Люби ближнего как самого себя.
Теория: Расширять знания детей о любви к ближнему, совестливой жизни с людьми и миром. Чтение стихотворения Е.Благининой «Посидим в тишине».

Практика: Дидактическая игра «Хорошо – плохо»
10. Казанская икона Божией Матери – хранительница русского дома. День единения народа.
Теория: Знакомство с подвигом Богородицы, которая  помогла в освобождении родной земли от захватчиков. 
Практика: Рисование по половице «Красна изба углами, а печка пирожками».
11. Осенние именины.
Практика: Изготовление подарков для осенних именинников (рисование, лепка, аппликация). 
12. Придёт беда – не купишь ума.
Теория: Знакомство с такими качествами, как послушание – непослушание, любовь – эгоизм, ответственность – безответственность. Чтение русской народной сказки «Гуси – лебеди».
Практика: Аппликация из бумаги и природного материала «Гуси улетают»
13. Небесные силы.
Теория: Закрепить представления о духовном мире, об ангелах-хранителях. Чтение рассказа «О мальчике, ангеле и цветке»
Практика: Изготовление ангелов.
14. Любовь и послушание. Плоды непослушания. Послушание животных святым людям. 
Теория: Знакомство с  жизнью святых и послушании им животных.  Чтение рассказа «Приветливый щенок»

Практика: Изготовление собаки способом оригами.
15.  Смекалка – второе счастье.
Теория: Дать представления о традиционных проявлениях доброжелательности и гостеприимства. Чтение текста сказки «Каша из топора».

Практика: Рисование на тему «Как накроет стол гостеприимная хозяйка».

16. Скоро Праздник Рождество Христово.

Теория: Закрепить знания о библейском повествовании о Рождестве Христовом. Подготовка к празднику.

Практика: Изготовление рождественского подарка.

17. Рождественская сказка
Практика: Празднование Рождества Христова

18. Мои поступки. Хвастовство и вежливость.

Теория: Дать представление о поступках человека – хвастовстве и вежливости. Чтение сказки «Черепаха и заяц»
Практика: Создание коллективной работы «Сказочный город вежливости»

19. Праздник Крещения Господня
Теория: Закрепить представление детей о событии Крещения Господня. Приобщение к традициям православной духовной культуры и традиционному укладу жизни.

Практика: Рисование на тему праздника Крещение Господня

20. Труд кормит, труд греет
Теория: Формировать представление и навыки различения нравственных качеств: трудолюбие – лень, простота – смекалка. Слушание русской народной сказки «Два Мороза». 

Практика: Игра-драматизация по сказке «Два Мороза»

21.  23 февраля – День защитника Отечества. Русские богатыри
Теория: Знакомство с картиной В. М. Васнецова «Богатыри». Расширить представление детей об Отечестве, Родине; русских воинах – богатырях.
Практика: Изготовление открытки для пап
22.  Зимние именины

Практика: Изготовление подарков для зимних именинников (рисование, лепка, аппликация). 

23. Доброму Бог помогает

Теория: Закрепление представлений о временах года. Понимание слов: добродетель, смирение и послушание. Чтение сказки «Двенадцать месяцев»

Практика: Аппликация на тему  «Полянка с подснежниками».

24. Прощенное воскресение

Теория: Дать представление о Великом посте как времени духовно-нравственной подготовки к празднику Пасхи. Чтение и обсуждение рассказа «Два козлика»

Практика: Дидактическая игра «Составь пословицу». Раскрашивание иллюстрации по рассказу.

25. Широкая масленица.

Практика: Празднование Масленицы. Изготовление поделки «Блинная Кукла Масленица».

26. Книга – праздник души.

Теория: Показать на примере книг нравственные качества: находчивость, любовь, дружелюбие, честность, правдивость. Чтение сказки В.Литошик «Чудесные друзья».
Практика: Создание книги «Мои добрые поступки.

27. Птички Божии 
Теория: Закрепление представлений о весенних изменениях в природе. Анализ картины А.Саврасова «Грачи прилетели»
Практика: 
Дидактическая игра «Угадай время года». Аппликация «Скворец на ветке»
28. В воскресенье Вербное…
Теория: Беседа об истории праздника, народными традициями. Слушание стихотворения С. Высоцкой «Вербное воскресение»
Практика: 
Рисование с натуры «Букет из веточек вербы».

29. Празднование Светлого Воскресения Христова
Теория: Продолжать формировать первоначальные представления о событиях и традициях Воскресения Христова.
Практика: 
Пасхальные игры «Катание яиц», «Чьё яйцо будет дольше крутиться», «Пасхальное гнёздышко», «Где спрятано яичко?». Изготовление подставок «Петушок» под пасхальные яички. 
30. Дружба дороже денег» (по сказке «Теремок»)

Теория: На примере сказки показать образец дружбы, трудолюбия. Слушание русской народной сказки «Теремок»
Практика: 
Дидактическая игра «Мой друг». Лепка любимых героев сказки «Теремок»
31. Сам пропадай, а товарища выручай
Теория: Учить помогать друг другу в сложных ситуациях. Слушание сказки «Иван-царевич и серый волк»
Практика: 
Коллективная работа «Перо Жар-птицы» и наклеивание каждого пера на большую птицу. Игра-драматизация по сказке.
32. Неделя жён-мироносиц «Какие женщины у христиан»
Теория: Закреплять представление о святых жёнах-мироносицах и других святых женщин. Слушание песен о маме и бабушке. 

Практика: 
Изготовление маленьких подарков для мам и бабушек.
33. Кому работа не в тягость, тому доступна и радость
Теория: Знакомство детей с  работой в крестьянском быту (сельскохозяйственные работы, рукоделие). Слушание рассказа К.Д. Ушинского «Как рубашка в поле выросла»
Практика: 
Изготовление поделки из бумаги «Рубашка» с последующим изображением на них вышитого узора. 

34. «Воин чудесный на белом коне». Святой Георгий Победоносец
Теория: Знакомство с образом святого Георгия Победоносца. Дать представление о подвигах защитников Родины.
Практика: 
Создание открыток ко Дню Победы.
35. Святые Кирилл и Мефодий – учителя славянские 

Теория: Расширить знания детей о святых Кирилле и Мефодие. Знакомство с тем, как делается книга, кто участвует в её создании. 

Практика: 
Раскрашивание букв «Праздничный Алфавит».

36. Весенние именины

 Практика: Изготовление подарков для весенних именинников (рисование, лепка, аппликация). 

37. Праздник Пресвятой Троицы.
Теория: Рассказ воспитателя о праздновании троицы. 
Практика: Проведение русских народных игр «Венок»,  хоровод «Во поле березка стояла», игра «Ручеек».
	МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ


Реализация дополнительной образовательной  программы  «Истоки» (основы православной культуры) требует следующего оборудования:

· дидактические игры;

· наглядные пособия (иконы, картины и фотографии соборов, храмов, иллюстрации к рассказам, сказкам, портреты святых);

· детская библия;

· аудиозаписи песнопений;
· рушники;

· оборудование для организации творческой деятельности детей (клей ПВА, салфетки, картон, цветная бумага, пластилин и т.д.).

Заключение

Народные традиции являются формой передачи новым поколениям элементов духовно-нравственной культуры (совокупного человеческого опыта, ценностей, отношений, форм поведения) и обладают высоким духовно-нравственным и воспитательным потенциалом, благодаря чему они могут функционировать как средство духовно-нравственного воспитания дошкольников. 

Народные традиции являются элементами духовно-нравственной культуры и обладают значительным; духовно-нравственным потенциалом, который отражают их классификация (мировоззренчески - ориентирующие, позиционно-ролевые, регламентирующие традиции) и функции (основные -воспитания духовно-нравственных качеств, формирования опыта духовно-нравственных отношений в детском коллективе и вспомогательные -культурно-просветительская и творчески-развивающая). В то же время народные традиции обладают значительным воспитательным потенциалом. Педагогическую сущность народных традиций отражают их сущностные признаки (социально-игровая сюжетика, практико-ориентированный характер, образовательно - воспитательная направленность, эмоциональная насыщенность) и условия эффективного педагогического использования (сценарно-игровая технологичность; воспитательная организация; включение в деятельность).

Инструментарий процесса духовно - нравственного воспитания дошкольников с использованием народных традиций включает педагогические формы, методы, приемы.

Совместное участие в творческих мероприятиях  помогает объединить семью и наполнить ее досуг новым содержанием.  Создание условий для совместной творческой деятельности, сочетание индивидуального и коллективного творчества детей и родителей способствует  единению педагогов, родителей и детей. Что формирует положительное отношение  друг к другу. Родители стали активными участниками педагогического процесса.

Духовность является основополагающим условием для развития творческой инициативной личности.  Обращение к народному искусству, включающему духовный опыт народа и выражающему его художественные эстетические идеи, способствует выявлению у дошкольников чувства национальной гордости. Народное искусство, являясь хранителем исторической памяти, непосредственным носителем самобытной культуры, искусства предыдущих поколений, отражает педагогический опыт народа, является важнейшим средством воспитания гармонично развитой личности, развития ее нравственности, трудовой, эстетической, технологической культуры.

Народные традиции играют важную роль в воспитательном процессе дошкольника. Ведь именно в них накапливаются духовные устои и принятые в обществе нормы. Система народных традиций, обычаев является одним из эффективных средств воспитания, так как осуществляет механизм передачи норм поведения, культурных и духовных ценностей от одного поколения к другому. Традиции, обычаи, обряды, праздники, содержащие в себе надежно проверенные временем и историческим отбором знаний, умений и навыков человечества, представляют для дополнительного образования предмет социальной востребованности и актуальности.
ПРИЛОЖЕНИЕ №1 
Игра № 1
«Поможем Федоре».

Дидактическая задача: учить понимать суть понятий: «смешно», «жалко», «радоваться за другого»; вызывать стремление быть аккуратными.

Игровая задача. Помочь Федоре.

Игровые правила. Имитировать уборку помещения так, чтобы было понятно, что и как надо делать.

Ход игры.
Воспитатель просит детей прислушаться: кто-то вздыхает. Выходит Федора (из сказки К.Чуковского «Федорино горе») (ростовая кукла). Воспитатель спрашивает у детей, знают ли они, что случилось с  Федорой.

Федора.

От меня сбежали ложки,

От меня сбежали блюдца,

Все знакомые, соседи

Надо мной теперь смеются.

Помогите мне, покуда

Не сбежала вся посуда.

Воспитатель. Чем помочь Федоре? Может, ей надо помыть посуду?

Федора. Я бы и сама помыла, да посуда разбежалась. Что мне делать?

Воспитатель. Дети, вам стало смешно, когда посуда убежала от Федоры? (ответы детей). Вам жалко Федору?(жалко). Почему? Она сама во всем виновата? (ответы детей). А когда вы за нее порадовались? (когда в доме она навела порядок). Какая сначала была Федора? (дети показывают злую, неопрятную Федору). А какая Федора стала потом? (дети показывают ласковую, добрую и опрятную Федору). Посмотри, Федору, как наши дети соблюдают чистоту.

Игра «Кто чем занят?»: дети выполняют движения, а Федора отгадывает (моют посуду, подметают пол, вытирают пыль, выбивают ковер). Федора благодарит ребят, обещает быть аккуратной и начинает убираться в доме (пантомима). После этого к ней возвращается посуда (дети дают ей карточки с изображением посуды).

Игра № 2

«Приходите в гости»

Дидактическая задача: учить детей оценивать поступки других.

Игровая задача. Быть вежливым.

Игровые правила. Выражать свое эмоциональное состояние в мимике, позе и жестах так, чтобы было понятно.

Ход игры.
Воспитатель инсценирует потешку Н. Палагуты «Пирог».

Масло, яички, мука и творог – 

Вот и готов у лисицы пирог.

Корочка сверху поджариста.

- Входите, зверюшки, пожалуйста.

Мишка притопал вразвалку,

Волк опираясь на палку.

А зайчик сказал Лисавете в ответ:

- Простите, дорогая, я плохо одет,

Сошью вот кафтан да пару сапог,

Тогда непременно приду на пирог.

Воспитатель. Дети, скажите, какими были гости, как встречала их хозяйка лиса? (ответы детей). Самыми вежливыми были лиса и зайчик. Что они говорили? (пожалуйста, простите). Давайте разыграем сценку.

Дети разыгрывают сценку, пожеланию играя роль хозяйки и гостей. Потом можно сыграть в игру «Веселый - грустный»: дети показывают пантомиму под грустную и веселую музыку. Если музыка веселая – показывают, что можно делать в веселом настроении (прыгать, играть, бегать, танцевать). Если музыка грустная – показывают другое настроение (грустят, жалеют кого – то, провожают, скучают)

Игра № 3

«Поделись с товарищем»

Дидактическая задача. Создать  условия для актуализации нравственных норм; учить детей товарищескому взаимодействию в игре.

Игровая задача.  Научить пса не жадничать, делиться с другими.

Игровые правила. Не жадничать, проявлять доброжелательность, искать способы взаимодействия с другими детьми.

Ход игры.
Воспитатель приносит пса (большую лохматую собаку) и рассказывает историю про то, как этот пес жадничал. Читает отрывок из стихотворения Э. Мошковской  «Жадина»:

Пес 

Шагал

По переулку.

Он жевал

Большую 

Булку.

Подошел Щеночек,

Попросил кусочек.

Сел пес,

Стал гадать:

«Дать 

Или не дать?»

Погадал – погадал,

Пожевал – пожевал…

Не дал!

Подошла

Кошка – Мяушка,

Попросила Кошка

Мяушка.

Встал

Пес,

Стал гадать:

«Дать 

Или не дать?»

Погадал-погадал,

Пожевал-пожевал…

Не дал!

Подошла курочка.

Попросила Курочка

Корочку!

Сел

Пес, 

Стал  гадать:

«Дать 

Или не дать?»

Погадал-погадал,

Пожевал-пожевал…

И сказал:

- Я бы дал!

У меня у самого

Больше нету ничего!

Воспитатель спрашивает у детей, как поступил пес, и просит объяснить псу, что он сделал плохого. Предлагает научить пса быть щедрым и добрым. Ребята объясняют псу, как надо делиться с другими.

Дети берут на себя роли мам и детей и играют в игру «Поделись с товарищем»: малыши играют во дворе; одна мама дает своей дочке совочек и ведро, другая мама дает своей дочке формочки для куличиков и лопатку. Дети обмениваются игрушками и играют вместе.

Затем воспитатель в роли мамы дает сыну игрушечную машину и просит его не быть жадным, научиться играть с товарищами. Ребенок самостоятельно ищет способы взаимодействия с товарищами: предлагает вместе возить на машине грузы; берет на себя роль шофера, а товарищу предлагает быть мастером по её ремонту и т.д. Дети, поставленные в условия общения, ищут способы взаимодействия со сверстниками в игре.

Игра №4
«Книжкины помощники»

Дидактическая задача.  Поощрять желание детей трудиться, помогать другим.

Игровая задача. Помочь книжке, маме, воспитателю.

Игровые правила. Правильно выбрать карточку.

Ход игры

Воспитатель приносит разорванную книжку. Книжка охает и вздыхает.

Книжка.

Страницы в книге разорвали,

Обложку глянцевую смяли,

Теперь пылюсь на полке дальней,

Никто читать меня не станет.

Воспитатель:  Книжка, не вздыхай, мы с ребятами отремонтируем твое платье.

Дети выдвигают предложения по ремонту книги; берут бумагу, ножницы, клей и ремонтируют обложку; прозрачным скотчем заклеивают страницы. Книга стала опрятной, теперь её можно поставить на первую полку, взять почитать.

Игра «Чем помочь». Воспитатель - ведущий показывает картинку, а дети показывают карточку с ответом. Если на картинке изображен засыпанный листьями двор, то дети ищут карточку с изображением метлы; если не глаженное белье на стуле – карточку с изображением утюга; если сложенные бревна – карточку с изображением пилы. Далее ребята могут изобразить действия в соответствии с карточкой.

Игра № 5
«Не забывай о товарищах»

Программное содержание. Формировать положительные взаимоотношения между детьми, побуждать их к добрым поступкам. Закреплять навыки одевания, отбора игрушек на прогулку.

Подготовка к игре. Заранее собрать корзину наиболее любимые детьми игрушки для предстоящей прогулки. Подготовить для инсценировки кукол (Алешу и Наташу),  одежду для кукол, мелкие игрушки, ширму для кукольного театра.

Ход игры.

Дети одеваются на прогулку. В этот момент к ним приходят куклы Алеша и Наташа.

Воспитатель. Алеша и Наташа, здравствуйте. Вы пришли к нам в гости? Собирайтесь на прогулку, пойдете гулять вместе с нами.

Алеша и Наташа начинают неверно и неаккуратно одеваться, выхватывать друг у друга игрушки.

Дети. Как наш Юра! (Они смеются, а Юра смущен).

Воспитатель. Алеша и Наташа, вы не умеете собираться на прогулку, наши ребята сейчас научат вас.  Дети, покажите Алеше и Наташе, как надо одеваться на прогулку. (Дети одеваются, куклы внимательно смотрят, высказывают свое отношение к увиденному и сами начинают одеваться).  – А теперь, Юра, - говорит воспитатель, - покажи, пожалуйста, какие любимые игрушки наших ребят ты возьмешь на прогулку. (Юра тщательно отбирает игрушки.) Дети, для всех ли Юра взял игрушки? Ни о ком не забыл? Молодец, Юра!

В средней группе новое значение приобретает  воспитание культуры трудовой деятельности, где формируется ответственность за порученное дело, согласованность действий, понимание значения результатов своего труда для других. В этой группе во второй половине года под руководством воспитателя вводятся дежурства. Хорошей подготовкой к ним могут служить следующие игры-упражнения.
Игра № 6
«Кто где живет?»

Воспитатель. Однажды злой волшебник перепутал названия улиц города – взял. Да и сменил таблички. Жители города проснулись утром и увидели, что вместо названий улиц  - рисунки. Жители вышли из дома и не смогли найти улицу, на которой находится их работа. Парикмахер Оля работала на улице Вишневой. Врач Зина работала на улице Сиреневой. Милиционер Коля – на улице Театральной. Медвежата искали улицу Лесную, зайчата – улицу Морковную, утята – улицу Речную. Помогите жителям найти свои улицы и добраться до места работы.

дети отыскивают нужную улицу на игровом поле (плане города) при помощи вырезанных из картона табличек с названиями улиц (Вишневая улица – табличка «Вишня», Сиреневая улица – табличка «Сирень», Театральная улица – табличка «Театр», Лесная улица – табличка «Лес», Морковная улица – табличка «Морковь», речная улица – табличка «Река»).

Дети расставляют на нужные улицы соответствующие таблички: Вишневую улицу определяют на плане по растущим на ней вишням; Сиреневую –по кустам цветущей сирени; Театральную – по зданию театра; Лесную – по посадкам леса; Морковную – по грядкам с морковью; Речную – по протекающей рядом реке.

Определив улицы и разложив на них таблички, дети берут фигурки зверей и кукол и расставляют их на соответствующих улицах: куклу Олю ставят на Вишневую улицу; куклу Зину – на Сиреневую; милиционера Колю – на театральную; медвежат – на лесную; зайчат – на Морковную; утят – на Речную.

Затем воспитатель может провести игру – инсценировку.

Игра № 7
«Давайте знакомиться»


1-й    ребенок
В новом доме мы живем,

У аптеки, за углом.

2-й    ребенок
Дом на улице Отважной,

Блочный дом, многоэтажный.

3-й   ребенок
Сто квартир в нем или двести,

Светят лампочки в подъезде.

4-й    ребенок
Новоселы приезжают, 

Новоселье отмечают.

5-й    ребенок
Познакомиться хотим,

В двери целый день звоним:

6-й    ребенок
Мы – соседи, в гости ждем

Всей семьею, вчетвером!

7-й    ребенок
Я – Иван.

8- й    ребенок
А я – Сергей.

9- й    ребенок
Я – Кузьма.

10 - й    ребенок
А я – Андрей.

11- й    ребенок
Приходите в гости к нам, 

Будем рады мы гостям!
Игра № 8
«Что нужно для ремонта?»
помочь Незнайке выбрать все, что нужно для ремонта квартиры – отобрать картинки с изображением  необходимых предметов (обои, клей, краски, доски).

Затем можно пойти на экскурсию в район новостроек, в магазин мебели, в магазин. Где продают обои (или попросить родителей сводить детей в подобные места). На экскурсии понаблюдать за работой крана, за состоянием стройки и порассуждать о том, что уже построено, что надо достраивать, что в результате может получиться, для кого строиться объект. В мебельном магазине можно показать детям образцы мебели, поспрашивать, для чего нужна та или иная мебель, как ее правильно выбрать.

Для создания более полной картины вселения жильцов в новый дом воспитатель может дополнить впечатление детей придуманным им рассказом, который может рассказать после проведения экскурсии.
Игра № 9

«Дарим своё тепло»

Цель: воспитание внимательного и чуткого отношения к окружающим, развитие интереса к личности другого человека.

Описание игры: дети встают в круг. Одному участнику предлагается положить правую руку в область сердца своего соседа. Задание для детей: почувствовать тепло исходящие от руки и передать следующему.
Игра № 10

«Кривое зеркало»

Цель: развитие умения понимать эмоциональное состояние сверстников; повышение эмоционального настроя детей.

Описание игры: ребёнок встаёт перед «воображаемым зеркалом». В «зеркале» другой ребёнок старается изобразить, повторить все движения своего двойника.
Игра № 11
«Путаница»

Цель: способствовать сплочению коллектива, осознание своей значимости в общем деле, формирование доброжелательного отношения друг к другу.

Описание игры: дети встают в круг, соединяют руки в разных направлениях, чтобы получилась «путаница». Задание распутать «путаницу», не расцепляя рук.

Игра № 12
«Царевна Несмеяна»

Цель: повышение интереса, развитие внимательности и чуткого отношения к эмоциональному состоянию сверстников.

Описание игры: детям по желанию предлагается «рассмешить, поднять настроение» у другого участника игры в роли «Царевны Несмеяны».
Игра № 13
"Эмоции в игре четвертый лишний"

Цель: развивать умение узнавать, называть, передавать эмоции, пользоваться мимикой и жестами; выражать чувства соответственно ситуации; замечать эмоции и чувства других людей, развивать мышление детей.

Описание игры: 
1) Рассмотреть, определить, назвать эмоцию. Рассказать, когда и в каких случаях такие эмоции проявляются.

2) Классификация: попросить детей разложить фотографии с эмоциями на положительные и отрицательные.

3) Вспомнить и назвать сказочных героев, которые выражали такие же или похожие эмоции и чувства.

4) Положить фотографии лицевой стороной вниз, взять и, не называя, изобразить эмоцию (используя мимику и жесты, другим детям, а они должны определить.

5) Определить какая эмоция лишняя и почему.
Игра № 14

«Волшебные ромашки и грозные тучки».
Цель: учить восприятию целостного образа узнавания эмоций, развитие внимания, складывать картинку разрезанную на 4 части с усложнением до 7 частей, для каждого ребенка раздается индивидуально тот кто слабее ему полегче (4-5 частей) .

Ход игры: Игру можно использовать как часть занятия. Разложить перед детьми на столе в конвертах разрезные картинки со знакомыми предметами. Ромашка с различными эмоциями (картинки распечатаны на плотной бумаге и разрезаны на части). Детям - участникам игры предлагаю сложить картинку так, чтобы получился целый предмет. После этого нужно изобразить эмоцию которую они собрали, кто первый собрал тот победил.

тучки распечатаны на плотном картоне и разрезаны.

Игра № 15

«Доброе сердце»
Задачи :
1. формировать у ребенка способность к сопереживанию

2. умение отзываться на горе и радость других людей

3. Воспитывать симпатию, доброжелательное отношение к детям

Оборудование: сердце из картона в середине вырезанное окошечко

Правило и ход игры :
Воспитатель рассказывает сказку о добром и злом волшебнике.Давным-давно жили да были на свете Добрый Волшебник и Злой Колдун. Добрый Волшебник творил Добрые Дела, Злой Колдун злые деяния. Люди любили Доброго Волшебника и боялись и ненавидели Злого Колдуна. Добрый Волшебник помогал людям, Злой Колдун вредил. И если Злой Колдун насылал засуху, то Добрый Волшебник вызывал Дождь. В своих молитвах Добрый Волшебник обращался к Светлым Силам, а Злой Колдун к Силам Тьмы. Но люди не знали, что Добрый Волшебник и Злой Колдун приятели. Они частенько собирались либо в Светлой Башне Доброго Волшебника, либо в Черном Замке Злого Колдуна и играли в игру. И тот, кто выигрывал, получал право сделать что-нибудь. Доброе, если побеждал Добрый Волшебник и злое, если побеждал Злой Колдун. А так как играли они примерно на одном уровне, то добра и зла в мире было примерно одинаково. Но вот однажды Добрый Волшебник побеждал чаще, и разозлил злого. И когда злой волшебник победил, он превратил сердце доброго в камень. И чтобы исцелить доброго волшебника люди должны стать добрее внимательнее, без помощи волшебства.

И детям дается задача. Разрушить камень своими добрыми словами, сочувствием, добрыми поступками. Только тогда сердце доброго волшебника оживет.

Игра № 16

«Эмоциональные «Ферби»
Цель: развитие эмоциональной сферы, учить определять по отдельным мимическим фрагментам выраженную эмоцию; развивать умение осознавать эмоцию; развивать цветоощущения.

Материал: Игрушка «Ферби» с разными эмоциями: Радость, Грусть, Страх, Гнев, Спокойствие, Удивление, Стыд, Безразличие, Робость, Усталость. Маленькие карточки с пиктограммами, карточки с названием эмоций и описанием внешних признаков проявления эмоций (движение тела, выражение лица) .

Серый – Усталость

Голубой – Спокойствие

Зеленый – Стыд

Красный – Гнев

Желтый – Удивление

Оранжевый – Радость

Синий – Грусть

Фиолетовый – Страх

Коричневый - Безразличие

Игровые правила.

1 вариант «Изобрази такую же эмоцию». Предложить детям внимательно рассмотреть «Ферби», обратить их внимание на разнообразие внешних признаков проявления эмоций, их отличия и сходство. Предложить каждому изобразить данную эмоцию на своем лице. Пофантазировать из-за чего у него бывает такое настроение. Выигрывает тот, чьи выражения эмоций были понятными.

2 вариант «Узнай эмоцию». В игре используются игрушки «Ферби» разных цветов и эмоций, карточки с пиктограммами, карточки с описанием внешних признаков проявления эмоций (движение тела и выражение лица). Ведущий раздает картинки. После этого читает карточки с описание движения тела или выражением лица, а игрок должен найти такую эмоцию у себя и забрать карточку себе. Выигрывает тот, кто быстрее подберет для своих «Ферби» нужное описание.

3 вариант «Найди эмоцию». В игре используются игрушки «Ферби» и карточки с названием эмоций. Игроки по очереди выбирают себе карточки с названием эмоций, и подбирают подходящую к ней игрушку «Ферби». Выигрывает тот, кто верно подберет названия к эмоциям.
Игра № 17
«Приветствие»
Цель: познакомить детей и родителей друг с другом, познакомить с ритуалом приветствия.
 А теперь назовем  имена друг друга. Мамы (папы)  называют имя своего ребенка, а дети - своего родителя.  
Ребята, а давайте научим  пап и мам  здороваться так, как мы это делаем на занятиях.
Ритуал приветствия:
Здравствуй друг,    (здороваются) 
Как дела?         (кладут руки на плечо)
Где ты был?            (трогают мочку уха)
Я скучал!
Ты пришёл?!           (удивляются)
Хорошо!                 (обнимаются)  
Вот какие мы молодцы! А теперь сделаем  большой круг.
Ребята, скажите, пожалуйста, как можно нас всех назвать? (группа)
Да, мы группа! Мы все вместе играем, занимаемся, нам очень важно любить друг друга и называть по имени. Это очень приятно, когда тебя называют по имени. Значит, тебя ценят и уважают.
Игра №  18
«Круг знакомства»
Цель: закрепить знание  имен детей и родителей.
Ребята у меня в руках сердце. Это сердце даёт тепло, дружбу, любовь. Я предлагаю его вам и называю своё имя. Меня зовут Валерия Владимировна. А  теперь передавайте сердце по кругу и называйте свои имена (дети и родители передают сердце по кругу и называют свои имена).
Ну вот, сердце вернулось ко мне.
Игра № 19
«Пожелания»
Цель: способствовать сближению детей и родителей, формировать умения
слушать и слышать друг друга, выражать свои чувства.
Ребята, мы с вами по очереди пожелаем нашим мамам и папам  что-нибудь хорошее и начнём своё пожелание с таких слов: «Дорогая моя (мой) мамочка (папочка), я желаю тебе…». Вместе с пожеланиями мы будем передавать сердце. (Дети говорят пожелания и передают сердечко друг другу). Молодцы! Пожелания ваши просто замечательные! Сердце снова у меня!
Игра № 20
«Доброе животное»
Цель: развивать чувство единства, научить детей понимать чувства
других, оказывать поддержку и сопереживать.
Возьмёмся за руки и представим, что мы одно животное. Мы - одно большое, доброе животное. Давайте послушаем, как оно дышит! А теперь подышим вместе! На вдох делаем шаг вперёд, на выдох – шаг назад. А теперь на вдох делаем два шага вперёд, на выдох – 2 шага назад. Вдох – 2 шага вперёд. Выдох – 2 шага назад. Так не только дышит животное, так же чётко и ровно бьётся его большое доброе сердце. Стук – шаг вперёд, стук – шаг назад и т. д. Мы все берём дыхание и стук сердца этого животного себе.
Игра № 21
«Найди своего ребёнка»
Цель: повысить самооценку, развитие тактильных ощущений.
А вы, родители,  хорошо знаете своих детей? Сможете узнать своего ребенка закрытыми глазами?
Сначала пощупайте ладошки своего ребенка. Теперь попробуйте узнать своего ребенка с завязанными глазами по ладошкам. А вы, ребята, стойте тихо и не подсказывайте своим родителям.  (Взрослый ищет своего ребенка с завязанными глазами).
Игра № 22
«Доброе сердце»
  Посмотрите, это - сердце. (Ведущий показывает большое сердце из бумаги). Вот оно, какое большое «доброе сердце»! Мы все вместе поместимся в нём! Ведь каждому из нас есть в нём место, и мы сейчас это увидим (раздаёт маленькие сердечки).
 Ребята, нарисуйте на своём сердечке подарок для своей мамы (папы), а родители – для своего ребенка (дети и родители рисуют).
ПРИЛОЖЕНИЕ № 2
 Сценарий ярмарки ремесел «Город мастеров»

Ведущие встречают гостей в музыкальном зале с караваем.

Вед.1 Здравствуйте, гости дорогие! 
Вед. 2: Милости просим на нашу ярмарку!
Гости проходят на свои места.

1. Торжественное открытие  
2. Доклад ст. воспитателя 
3.  Вед. 1: Весь христианский люд празднует в это время самый значимый и дорогой православным людям праздник Пасхи – Христова Воскресенья. 
В народе сохранилось много обычаев и обрядов, связанных с празднованием Пасхи. На Пасху все ходят друг к другу в гости, христосуются, поздравляют с праздником, желают хозяевам счастья и процветания, одаривают друг друга крашеными яйцами и куличами. Со светлого Воскресенья начинаются праздничные гуляния. 

Христос воскрес! 

Театральная студия «Петрушка» представляет вашему вниманию известную сказку на новый лад.

3. «Пасхальная сказка»
В конце-колокольный звон
Вед.1: Давайте выясним, что вызнаете про Пасху?

(игра-викторина): родители выбирают яйцо от киндер-сюрприза, в котором спрятан вопрос про праздник, и отвечают на него.
4. ПРЕЗЕНТАЦИЯ РЕМЕСЕЛ (ведущие рассказывают, дети демонстрируют)

Городецкая роспись

Вед.2 Русский народ издавна славится мастерством в народных промыслах, декоративно-прикладном искусстве. Из поколения в поколение передавалось народное ремесло. По сей день в Гжели, Городце и Хохломе живут народные умельцы, продолжающие дело своих предков. И радуют нас своей сказочной посудой и игрушками.
Вед.1 :Наши доски расписные, 
Посмотрите, вот какие. 
Все хотим вам показать
И подробно описать.
По розанам и купавкам
Городецкий скачет конь
И в цветах весь утопает,
До чего ж красивый он.
Вед.2: Самое примечательное в городецкой росписи – это конь и диковинные птицы в окружении сказочных цветов. И получается, как будто живут они в сказочных садах. Их рисуют на мебели, на кухонных досках. В Городце всегда любили сказки, поэтому и изделия получаются такими сказочными.
Хохлома
Вед.1: Познакомьтесь: Золотая хохлома!
Хохломская роспись – 
Алых ягод россыпь, 
Отголоски лета 
В зелени травы, 
Рощи – перелески, 
Шелковые всплески. 
Солнечно – медовый 
Золотой листвы. 
У красы точеной 
Сарафан парчовый, 
По волнам узоров 
Яхонты горят.

Что за чародеи 
Хохлому одели
В этот несказанный 
Праздничный наряд… 
 Вед.2: Откуда пришли к нам эти горящие золотом плошки, туески, игрушки?
Вед.1:-Разное рассказывают старики, говорят, будто давным-давно поселился за Волгой весёлый мужичок-умелец; избу поставил, стол да ложку сладил, посуду деревянную вырезал. Варил себе кашу пшённую, да птицам пшено не забывал сыпать. Прилетела как-то к его порогу Жар-птица. Он и её угостил, и вдруг Птица-жар прикоснулась своим крылом к чашке. И стала чаша золотой.
Это, конечно, легенда, сказка, но... сказка-ложь, да в ней намёк.
Вед.2:«Золотая» роспись деревянной посуды появилась на Руси в 16 веке на Волге недалеко от Городца. 
Вы спросите, а золото-то откуда? Оказывается, умельцами придумана специальная технология: узор покрывают олифой или лаком и ставят в печь. Лак закалится до желтого цвета и вспыхивает под ним блестящий фон.
Дымковская игрушка
Вед.1:

Чем знаменито Дымково? 
Конечно, своими игрушками.
Тут поют свои частушки
Знаменитые игрушки 
Филимон с гармошкой, 
С внуком Филимошкой! 
Расписные индюшата,
Кони, птицы и утята,
Барышни-красавицы
Народу очень нравятся!
 Вед.2: А вы знаете, почему такие названия у этих игрушек? Дымковская игрушка так названа потому, что она родилась в слободе Дымково, недалеко от городка Вятка. Вылепленная из красной глины, игрушка после обжига окрашивается разведенным на молоке мелом. По белому фону выполняется роспись яркими красками.
Воспитанники нашего детского сада своими руками  из глины вылепили эти экспонаты! (показ)
Гжель
Вед.1 Есть одна деревня, Гжель 
Аж за тридевять земель!
Незатейливый узор

 Из оттенков краски,

 Глина белая, фарфор –

 Атрибуты сказки!

 Голубые  кружева,

 Кобальтовый иней,

 Будто вьюга намела

 Завитушки линий.

 Скрыта в лёгкости мазка

 Тайна чудо - глины.

 На Руси  живёт века

 Промысел старинный.
Вед.2 Гжельская керамика выполняется из белой гончарной глины. В жарком пламени обжигается, закаливается и становится звонкой и прочной.

Обожженная глина расписывалась кобальтовой краской черного цвета, а сверху покрывалась глазурью. При обжиге кобальт становится пронзительно синим, а прозрачная глазурь приобретает блеск.
Жестово
Вед.1 А это что за чудные подносы на нашей ярмарке? 
Уже почти 200 лет радует людей искусство подмосковных жестовских мастеров. Никто лучше этих умельцев не умеет рисовать цветы на металлических подносах.
Вед.2 Букеты сказочных цветов 

Глядят на нас с подносов звонких ,

И шелк волшебных лепестков 

И трепет трав в сиянии тонком…

Как удивительно тепло, 

И хмурый день наполнен светом, 

Когда в руках ожившим летом 

Горит такое мастерство.
Вед.1: Мы рассказали вам про изделия мастеров декоративно-прикладного искусства, а  у нас в саду воспитываются будущие мастера музыкального и  танцевального искусства.

4. Вед. 2«Танец с ложками», ансамбль «Карусель» 

5. Вед.1 А вот и наши певцы: Песня «По травушку»

Вед.2 Мамы наших воспитанников – настоящие мастерицы. Из нетрадиционных материалов они создали очень эффектные костюмы в стиле различных народных промыслов.

6. Дефиле «Русские красавицы»
7. Вед.1 Скажите, пожалуйста, какая русская игрушка – самая известная? – Конечно, матрешка. Сейчас мы увидим не одну, а целых 12!

Танец «Матрешки», танцевальный коллектив «Карусель», рук. Вилкова А.Е.

8. Вед.2 Наши ребята умеют танцевать, петь, да еще и играть на русских народных инструментах.

«Калинка»
9. Вед.1 У вас, дорогие гости,  есть уникальная возможность так же, как и ребята, научиться играть на народных инструментах, даже старинных!

Мастер-класс  по игре на русских нар. Инструментах.

10. Вед 2 Дорогие гости! Сотрудники нашего детского сада и семьи воспитанников собрали экспонаты для музея русской культуры, которые мы хотим вам продемонстрировать. Просим вас пройти к нашему мини-музею на экскурсию.

11. Вед2 Уважаемые гости! Мы приглашаем вас пройти обучение по декоративно-прикладному искусству, которое проведут наши воспитанники. 
Через 15 минут мы ждем вас на посиделки за самоваром.
А сейчас пройдите, пожалуйста, в спортивный зал.
12. Награждение участников ярмарки, чаепитие.

ПРИЛОЖЕНИЕ № 3

Сценарий театрализованного игрового представления  

«День славянской письменности» 

Цель: создать условия для формирования духовно-нравственных качеств дошкольников
Задачи:

1. Ознакомление детей с историей возникновения письменности на Руси.

2. Развитие познавательного интереса, речи, фонематического слуха.

3. Воспитание уважения и бережного отношения к истории родной страны.
Материалы и оборудование: для оформления зала используются стенды  «Кирилл и Мефодий – основоположники русской азбуки», «Иван Федоров – первый печатник на Руси», буквы славянской азбуки; Большая книга сказок, оформленная  под старину, загадки о сказочных героях, пословицы, изображения наскальной живописи, бумага, карандаши, волшебный мешочек с буквами, две азбуки, картинки с изображениями на различные буквы.
Ведущая-сказочница: Добрый день, люди милые, люди православные! Я хранительница книг, добрых сказок. Давно это было. Во времена старые, во времена былинные, когда славяне не имели своей азбуки и не понимали Евангелия, которое было написано на греческом языке, жили два замечательных брата — Кирилл и Мефодий. До конца дней своих, подобно апостолам, ходили они по миру, просвещали славян светом Христовой веры, служа своей избраннице — Софии Премудрости Божией. Как вы знаете, милые люди, святые Кирилл и Мефодий создали славянскую азбуку, перевели Евангелие и другие книги на славянский язык, на котором до сих пор читают их русские, болгары, сербы и другие православные славяне. И мы каждый год 24 мая с благодарностью вспоминаем и прославляем святых равноапостольных Кирилла и Мефодия (изображение).

В азбуке, которую создали братья — 43 буквы. А буквы эти в слова складываются, а слова в письмена, а потом и в сказки древние. И в руках у меня книга сказочная, волшебная. Вы сказки любите? Ведь в сказках сокрыта огромная мудрость, передаваемая из поколения в поколения.

Отгадайте загадку:

Говорит она беззвучно, но понятно и не скучно.
Ты беседуй чаще с ней, станешь вчетверо умней. (Книга)


Знаю, что вся прошедшая неделю была у вас посвящена знакомству с письменностью, книгами. Вы приносили свои любимые сказки и энциклопедии, делились своими впечатлениями,  читали. 

Сегодня вы станете участниками игры, и мы выясним, что вы знаете о русской азбуке и книгах.

(за каждый правильный ответ команда получает жетон. В конце подсчитывается их количество)

Дети делятся на 2 команды и садятся на стулья. 


1. Задание: продолжите пословицу. Командам по очереди читается начало, они завершают. Если не отвечают, ход переходит ко 2 команде:

Ум без книги,                                                 как птица без крыльев.
Что писано пером,                                         не вырубишь топором.
Не красна птица пером,                                             красна умом.
Хорошую книгу                                               читать не в тягость.
Книга для ума,                                что теплый дождь для всходов. 
Книга в счастье украшает,                                а в несчастье утешает. 


 Сказочница. Молодцы! Вижу, что вы много знаете. А кто чтит народную мудрость, тому тайны многие открываются.

Появляется Марфа

.
Марфа. Привет, тетенька!
Сказочница. Здравствуй, девочка! Рада видеть тебя в гостях! Я сказочница, а ты кто?
Марфа. А я — Марфушенька-душенька, белые ручки, розовые щечки. Из сказки своей убежала и к вам на праздник пришла.
Сказочница. Почему убежала?
Марфа. Заставляет меня царь-батюшка буквы учить, грамоту осваивать. Только ни к чему мне все это. Мне и так неплохо живется.
Сказочница. Как же так можно? Нехорошо быть невеждою в твоем возрасте, Марфушенька. (Обращается к детям) Правда, ребята? Так и до беды недалече.
Предлагаю тебе, Марфуша, на празднике остаться и на ребят посмотреть, уму-разуму у них поучиться. Согласна?
Марфа. Ну, не знаю. Вполне можно и без букв прожить. Как древние люди. Они свои послания рисовали на камнях, и все было понятно. Вот посмотрите, о чем эти рисунки? (показывает наскальные рисунки). Давайте вы нарисуете послание для другой команды, а она должна угадать, о чем оно. 
2. Задание для 1 команды: девочка нашла гриб. 
Для 2 команды: мальчик попал под дождь.
Дети рисуют и отгадывают

Сказочница. Марфуша, ты права, так можно передавать послания, но далеко не все. Как написать: Я скучаю? Я люблю трудиться? Нет, без букв и слов не обойтись.

А откуда же появилась наша азбука? Дорогие ребята, приходилось ли вам когда- нибудь заглядывать в древние церковные книги? Они написаны церковно-славянским языком. Именно он является предком современного русского языка, то есть того языка, на котором говорим и пишем мы с вами. Сейчас я покажу вам буквы, которые взяты из рукописных книг Древней Руси. Называются они буквицами. Каждая из этих буквиц неповторима, как неповторима была и каждая книга в ту пору, ведь каждая книга писалась от руки, а буквицы были одним из главных ее украшений. 

Многие из этих букв похожи на современные. Но названия у них другие. 
В славянской азбуке Кириллице буквы названы важными для людей словами (аз – я, букы – буквы, веди – ведаю, знаю, Глагол- слово, Добро-понятно). Какие хорошие слова вы знаете? А какими бы нужными, хорошими словами вы назвали современные буквы? 
3. Задание : по 1 из каждой команды дети выходят и из волшебного мешочка достают буквы,  называют их по очереди и подбирают слова:  М (например, мама, мир), Д (доброта, дом), К (красота), С (солнце, свет), Н (нежность), Л (любовь, ласка) и т.д. Команды помогают своим игрокам. 
Сказочница: Ребята, как называется книга, по которой учат буквы? –букварь, азбука. Вы догадались, от каких слов они произошли? Дети отвечают: Букварь-от слова буква, азбука – аз и буки.

-У меня 2 одинаковые книги. Это азбуки с картинками.   

Марфа: Дайте, посмотрю (открывает). А где же картинки? Тут только буквы! Сказочница: Да верно. Что же делать? 
4. Задание: Ребята, кажется, у меня есть какие-то картинки! Давайте доделаем азбуку. Подберите к буквам те картинки, которые на эти буквы начинаются. Но сначала давайте назовем эти буквы – дети отвечают.
Сказочница. Молодцы, ребята! Видишь, Марфа, какие ребята грамотные, и тебе надо пример с них брать. Вот возьми мою книгу волшебную и уму-разуму набирайся.
Марфа. (Берет книгу и бросает ее на пол). Не буду я, дочь царская, об непонятные буквы глазоньки портить.
Сказочница. Ну что же ты наделала? Даже слова

 от тебя разбежались и рассыпались на буквы. Как теперь книгу читать? Сказки теперь все перепутаются, а герои сказочные из-за твоей лени и безграмотности могут в беду попасть. 

Ты только посмотри, какой переполох в сказочном царстве творится: Коза — Красную Шапочку съесть норовит, козлятушки- ребятушки Золотую рыбку поймать хотят и уху сварить. Да и сама ты теперь дороги домой не найдешь.
Марфа. Ой, как же это? Что же теперь делать-то? Ведь дома меня перинка пуховая ждет, да мамки-няньки с пирогами сдобными. Помоги мне, пожалуйста, Сказочница!

Сказочница Знаю я одно средство. Да не по зубам оно тебе — грамота здесь надобна, которой ты не знаешь, и учиться не хочешь.
Марфа. А я все сделаю, как скажешь, только помоги. 
Сказочница Хорошо, для начала вместе с ребятами попробуй правильно выполнить задания. Согласна?
Марфа. Согласна, согласна. Я на все готова, лишь бы домой к мамкам-нянькам попасть, да пироги вкусные покушать.
Сказочница: Мы с ребятами сейчас научим тебя играть в одну игру, где есть и картинки, и буквы. Мы будем разгадывать ребусы (Приложение 1)

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 


 
Сказочница  Ты, Марфуша, и вы, ребята, будьте  внимательны. Там, где нужно, вы должны ответить: «Это я, это я,  это все мои друзья». А где нужно — молчать. Готовы? (игра для средней группы. Все дети встают)
— Помнит кто из вас, друзья,
Что без книг прожить нельзя?

Эй, девчонки и мальчишки, 

Кто разбрасывает книжки?
— Кто читал так много книг,
Что не помнит, что же в них?
—Книжки с мамой кто читал,

И на место убирал?

— Знает кто из вас, друзья:
Что книги пачкать, рвать нельзя?

Сказочница Хорошо, замечательно справились.
А сейчас блицконкурс. Это значит, что вы внимательно слушаете мои вопросы и , если знаете ответ, быстро поднимаете руку и отвечаете только, когда я спрашиваю. За каждый ответ вы получите жетон. 

Вопросы:

1. В честь кого славянскую азбуку назвали Кириллица?

2. Как звали брата Кирилла?

3. Почему в древности было мало книг? 

4. Из чего изготавливаются книги?

5. Для чего еще используется бумага?

6. Чем на ней можно писать и рисовать?

7. На каком языке вы говорите? В какой стране живете?

Сказочница: Марфа, видишь, как много знают ребята!
Марфа. А я попаду  теперь домой?

Сказочница Да нет, Марфушка! Ты ведь всех сказочных героев поперепутала, и теперь тебе надо вспомнить всех героев и в свои сказки отправить. По плечу ли тебе это, девица?
Марфа. Да, я постараюсь. Только что-то я устала на одном месте стоять, хочется подвигаться.

проводит  подвижную игру «Клубок ниток»:

Взявшись за руки, дети образуют «цепочку», с одного конца которой по спирали закручивают под песню «клубок», вокруг стоящего в другом конце «цепочки».

Этот же играющий, как только клубок закрутился, пытается выбраться из круга, пробираясь под руками наружу и вытягивая за собой всех.

    Уж я улком шла,

    Переулком шла,

    Клубок ниточек нашла,

    Нитка тянется,

    Перетянется,

    Клубок катится,

    Перекатится,

    Клубок дале, дале, дале,

    Нитка доле, доле, доле,

    Я за ниточку бралась,

    Тонка нитка порвалась. .


5. Сказочница: 

А в сказочном царстве такой беспорядок! Сказки на себя не похожи стали. Давайте вспомним их правильные названия, поможем Марфе:

Три жеребенка, Крот в сапогах, Нежная королева, Красная папочка, Волк и семеро ослят, Сказка о глупом котенке, Каша и медведь, Царевна-хохотушка.

Команды называют по очереди.

Конкурс «Сказки-загадки» для зрителей
Рыжая плутовка, хитрая да ловкая,
К дому подошла — обманула петуха,
Унесла его в темные леса,
За высокие горы, за быстрые реки.
(«Петушок золотой гребешок»)
Летела стрела и попала в болото,
А в этом болоте поймал ее кто-то.
Кто распростился с зеленой кожей,
Сделался мигом красивой, пригожей?
(«Царевна-лягушка»)
Колотил, колотил по тарелке носом 
— Ничего не проглотил и остался с носом.
(«Журавль и лиса»)
Красная девица грустна:
Ей не нравится весна,
Ей на солнце тяжко!
Слезы льет бедняжка.
(«Снегурочка»)
А дорога далека, а корзинка нелегка, 
Сесть бы на пенек, съесть бы пирожок.
(«Маша и медведь»)
Скачет лошадь непростая — Чудо-грива золотая,
По горам парнишку носит Да никак его не сбросит.
Есть у лошади сынок — удивительный конек!
(«Конек-горбунок»)
Фруктово-огородная страна — В одной из книжек-сказок есть она,
А в ней герой — мальчишка овощной — Он храбрый, справедливый, озорной. Скажите-ка скорее, кто же он?
(«Чиполлино»)
Что за зверь гуляет в сказке:
Ус топорщит, щурит глазки,
В шляпе, с саблею в руках И в огромных сапогах.
(«Кот в сапогах»)
Зрители, отгадавшие загадки,  получают в подарок раскраски букв.

Марфа. Вот и хорошо. Эти сказки теперь я знаю. И мне очень хочется самой научиться их читать.
Сказочница. Ну что, Марфушенька-душенка, поняла, почему так важно грамоте быть обученной?
Марфа. Поняла, дорогая Сказочница. Спасибо тебе и вам, дети дорогие, что научили уму-разуму. Теперь я побегу домой к батюшке буквы учить, грамоту осваивать и сказки читать.
Сказочница. Ребята, мы с вами подводим итоги, какая команда сегодня лучше справлялась с заданиями. Считаются баллы. Призы победителям.

-Праздник наш заканчивается. Я благодарю вас, дорогие дети, что побывали у меня в гостях.

До свидания!
ПРИЛОЖЕНИЕ № 4

Мероприятие с  детьми  и  родителями  



«Масленица»

Материалы:  канат,   2  флажка,  2  мешка  из  холста,  красная  и  синяя  

   шапочки  для  морозов,  2  гантели  (пластиковые  бутылки  с  водой:  

   0,5л  – для  детей,  5 л – для  родителей – по  4 шт.),  «блины» - 60 шт.,  

   сковорода – 2 шт.
Действующие  лица,  исполнители   (костюмы):

Зима – родительница  группы  (белая  шуба  и  шапка  со  снежинкой,  белые рукавицы  и  валенки  или  сапоги)

Весна – родительница  группы   (зелёное  пальто,  на  голове  большой павловский  платок  с  кистями  и  венок  из  искусственных  цветов, красные  сапоги  и  рукавицы)

Скоморохи – воспитатель  и  родитель  группы  (в  куртках,  брюках  и валенках,  на  голове  разноцветные  колпаки)

Ход   мероприятия:

1  скоморох:  Здравствуйте,  ребятишки, 
                       Девчонки  и  мальчишки!

                       Как  на  масляной  неделе

                       Много  блинков  мы  съели,

                      А  как  блинов  у  нас  не  стало,

                      Тут  и  сказочки  начало.

2  скоморох:
Добрый  день,  мои  друзья,

Все  послушайте  меня!

Сегодня  здесь  закон  простой:
«Пой и  танцуй,  танцуй  и пой!»

Прощаются  здесь  все  ошибки,

Но  не  отсутствие  улыбки!

1 скоморох:   Ребята,  а  вы  знаете  какой  нынче  праздник?  
2 скоморох:   А  взрослые  знают,  какой  праздник  встречают? 
1 скоморох:   Правильно,  Масленица! 

2 скоморох:   А  как  Масленицу  встречают?  Правильно!  Весело,  с  

   песнями  и  шутками,  с  блинами  и  сладостями.

1 скоморох:   Масленица  к  нам  приходит  на  семь  деньков.  Все  эти  дни 
   продолжается  весёлое  гуляние.  Первый  день  масленичной  недели, 
   понедельник,  так  и  называется – «Встречи».  Молодые  девушки  
   выходят в  праздничных  одеждах  за  околицу  и  поют  песню.

Появляются  девочки  с  веночками  на  голове  и  поют  русскую  народную песню.  В  это  же  время  скоморохи  вносят  соломенную  куклу   (без лица),  насаженную  на  шест  и  одетую  в  девичий  сарафан,  и разыгрывают  песню – сценку  «Встреча  Масленицы».

Девочки:   Ой  да  Масленица  на  двор  въезжает,  широкая  на  двор 
   въезжает!  А  мы,  девочки,  её  встречаем,  а  мы,  красные,  её  встречаем.
2 скоморох:   В  этот  день  ребятишки  скатываются  с  ледяных  горок  и 

   кричат:  «Приехала!  Пришла  Масленица!» 

1 скоморох:   Второй  вот  день  Масленицы  называют  «Заигрыши».  В  

   этот  день  принято  рядиться  в  разные  одежды  и  маски  одевать.  Ходят  ряженые,  потешаются  да  народ  веселят.  Давайте  и  мы  поиграем.  Встаём  все  в  большой  круг.

Игра   «У  бабушки  Маланьи»

У  бабушки  Маланьи  7 сыновей,  семь  дочерей,  они  не  ели,  они  не  пили,  а  делали  вот  так.   

Показывает  движение,  которое  все  выполняют.

Состязание   « Кто  самый  сильный»

Кто  больше  раз  поднимет  гантели   (бутылки  с  водой).   

Можно  разделиться  на  2 команды  и  считать  сумму  всей  команды.

2 скоморох:   Но  самое  веселье  начинается  на  третий  и  четвертый  дни,  

   в  среду  и  четверг.  Оттого  эти  дни  и  получили  название  «Широкая 

   Масленица».  В  эти  дни  звали  «гостей  со  всех  волостей»  или  сами   

   по гостям  ходили.  Одевались  в  самые  лучшие  наряды,  на  столы 

   выставлялось всё  съестное  со  словами  «Что  есть  в  печи,  всё  на  стол 

   мечи!».  А  после  обильного  угощения  гости  благодарили  хозяев  

   такими  словами:  «Благодарим  за  хлеб. За  соль,  щи – спляшем;  за  

   кашу – песенку  споём,  а  за  кислое  молоко  вскочим  высоко!» 

Эстафета    «Бег  в  мешках»

Играющие  делятся  на  команды  и  по  команде  ведущего  бегут  до флажков,  обегают  их  и  бегут  обратно.  Побеждает  команда,  игроки которой  быстрее  всех  сбегают  к  флажкам.

1 скоморох:   Ну,  а  после  обильного  застолья  все  отправлялись  на 

   катание.  В  эти  дни  пешим  на  улицу  лучше  было  не  выходить.  

   Улицы в  сёлах  и  городах  были  полны  конными:  мужчины  верхом,  а  

   женщины в  санях  катались.  Ну,  а  ребятня – то  на  санках  всё  больше 

   развлекались,  весело  играли.

Эстафета   «Чьи  сани  (плюшки)  быстрее»

Желающие  встают  в  2  команды  и  перевозят  членов  своей  команды  на другую  сторону.  Чья  команда  быстрее  перевезёт  всех.

2 скоморох:   А  теперь  прошу  вниманья!  Приглашаю  вас  на соревнованье!  Кто  захочет – стар  и  млад – перетягивать  канат?

Состязание     «Перетягивание  каната»
Родители  и  дети  делятся  на  две  команды.  Определяется  черта,  за которую  нельзя  переступать.  Побеждает  команда,  которая  перетянет канат  за  черту  соперников.   (Если  будет  большое  количество желающих,  можно  провести  следующие  варианты:  состязаются  2 команды  детей,  команда  папы  и  девочки,  мамы  и  мальчики.)

1 скоморох:   Последний  день  Масленицы  «поцелуйным»  называется.  Его еще  «прощёным»  воскресеньем  называют.  Почему  «прощёным»?  С давних  времён  существует  хороший  обычай:  вместе  с  уходящей  зимой отпускать  все  обиды,  накопившиеся  за  год;  очистить  душу,  простить всех  и  получить  прощение  для  себя.  «Простите  меня,  прошу  вас!  Бог вас  простит,  и  меня  простите  тоже!»

2 скоморох:   В  этот  день  провожали  зиму  и  встречали  весну.

ЗАКЛИЧКИ.
Под  звуки  появляется  родительница  в  наряде  Весны  и  исполняет величальную  песню.

Я  пришла  к  вам  вместе  с  солнцем.

Знать,  конец  пришёл  зиме.

Принесла  я  вам,  родные:

Золотистый  колосок,

Красны  ленты  расписные,

Вкусных  кругленьких  блинов!

1 скоморох:   Здравствуй,  девица – Весна!  Пришла  весна – весняночка!   

   Рады  мы,  что  ты  пришла!

2 скоморох:   Давно  ждём  мы  тебя,  приходу  твоему  радуемся!  Сразу  

   тепло  стало,  пора  и  шубы  скидывать!   

Весна:  Здравствуйте,  люди  добрые!  Всем  в  пояс  кланяюсь. 

             Желаю  лета  красного,  урожая  богатого,

             Изобилия  и  утех,  добра  на  всех!

             Угощайтесь  блинами.
Под  музыку  ветра  появляется  родительница  в  костюме  Зимы.
Зима:  Рановато  вы  решили  шубы  сбрасывать,  добры  молодцы!  Не  

   уступлю  я  так  рано  право  своё!

Весна:  Лучше  уступи,  сестрица!  Люди  меня  заждались,  по  солнышку  

   тёплому  соскучились.  Лучше  сыграй  с  нами  в  весёлую  игру.

Хоровод
Зима:  Уходи,  сестрица,  подобру – поздорову!  Не  пришло  ещё  твоё  

   время!  А  ну – ка,  мои  морозы  заморозьте  детишек  и  их  родителей.  

   Кто одолеет  моих морозов?

Игра      «Два   мороза»

Выбираются  2  водящих – морозы   (первый  раз  роли  морозов  исполняют два  папы,  потом  можно  выбрать  морозов  из  числа  детей),   остальные игроки.

Морозы:  Я  мороз – красный  нос,  я  мороз – синий нос.  Кто  из  вас 

   решится  в  путь  дороженьку  пуститься? 

Все:   Не  боимся  мы  угроз 

          И  не  страшен  нам  мороз.   

И  разбегаются.  Морозы  догоняют  их,  кого  осалят,  

тот  идёт  к  Масленице.

2 скоморох:   Хорошо  поиграли!  Вот  так – то,  матушка  Зима!  Не  так – 

   то  просто  нас  одолеть.  Спасибо  тебе  за  снега  белоснежные,  за  

   морозы трескучие,  ледяные  горки,  за  весёлые  игры  и  праздники.  А  

   теперь  пора  тебе  и  честь  знать.  Уступай  место  Весне.  А  пока  

   оставайся  на празднике.

1 скоморох:  Последний  день  Масленицы – самый  шумный  и насыщенный   развлечениями.  Устраиваются  соревнования  на  силу  и ловкость.  А  давайте  и  мы  поиграем!

Игра   «Перенеси  блины»
2 скоморох:  А  теперь  пришло  время  распрощаться  с  Масленицей.  В 

последний  день  праздничной  недели  Масленицу  отвозят  за  околицу   и сжигают  её  со  словами:  «Сгорели  молоко  и  масло,  остался  только 

редькин  хвост  на  Великий  пост».

1 скоморох:  А  сейчас  предлагаем  вам,  дети  и  взрослые,  вспомнить,  что 

    бы  вы  хотели  оставить  в  прошлом,  например,   болезни,  ссоры.  Все 

    пожелания  мы  подарим  и  проводим  вместе  с  Масленицей. 

    Желающие  пишут  на  листочках  бумаги  и  бросают  в  мешок  к  

    Масленице,  чтобы  они  хотели  оставить  в  прошлом.  Потом   все 

    участники   встают  в  большой  хоровод  и  идут  вокруг  Масленицы.

2 скоморох:  Да,  какая  же  Масленица  без  блинов  горячих,  без  блинов 

   румяных!

1 скоморох:  Напекли  мамы  поесть  блинов  сотен  пять,  а  может,  шесть! Угощение  на  славу,  а  ребятам – на  забаву.  На  блины  всех  приглашаем, сладким  чаем  угощаем! 

Звучит  музыка.  Праздник  заканчивается  чаепитием  с  блинами.

ПРИЛОЖЕНИЕ № 5
Рождественские посиделки 
Уважаемые коллеги. Сегодня в канун замечательного православного праздника Рождества Христова, хочу поздравить вас! И пожелать вам всего хорошего, счастья, здоровья, веселого праздничного настроения. Пусть в ваш дом этот праздник принесет радость, удачу, успех. Будьте терпимее друг к другу и внимательнее. Всего вам доброго!

Сегодня вашему вниманию предлагаю Рождественские посиделки с родителями.

Задачи.Повышать интерес родителей к воспитанию детей; сплачивать родителей,детей,педагогов путем совместной деятельности; создать радостное настроение.

Воспитатель.Здравствуйте, уважаемые родители! Сегодня я приглашаю вас на рождественские посиделки.

-Рождество Христово-один из самых главных религиозных праздников, который мы чтим на протяжении многих лет.

Согласно церковному приданию, в ночь на 7 января появился на свет Иисус Христос. Православные отмечают этот святой праздник, насыщенный традициями, обрядами, песнопениями колядок. Сегодня, как и в старину колядующие-желанные гости в доме на Рождество.

(За дверью слышится пение)

Посмотрите к нам гости идут, поздравления несут.

Входят колядующие-дети, поют колядки.

1. Лада-ладушки-ладошки,

А пойдем-ка по дорожке

Да к соседям с Колядкой

За подарками гурьбой.

2. Пришла коляда накануне Рождества

Дайте коровку, масляну головку!

На окне стоит, на меня глядит

Подайте блинка, будет печь гладка!

3. Сею, сею, посеваю

С новым годом поздравляю

Открывайте сундучок,

Подавайте пятачок

Детям на орехи,

Родителям на потехи.

С новым годом!

С новым счастьем!

Воспитатель. Здравствуйте, гости дорогие, проходите, погостите, присаживайтесь. Поздравляем вас с Новым годом. 

Презентация Вертепа
Предлагаем поиграть в игру "Чудесный мешочек"
Руку в мешочек опущу,

Записочку отыщу

Прочитаю,

На вопросы отвечаю.

(В мешочке лежат разноцветные сердечки, на них вопросы для родителей).

1. Как вы отмечаете Рождество в своей семье?

2. Как вы готовитесь к Рождеству?

3. Где вы обычно встречаете Рождество Христово?

4. Какое блюдо готовите для вашего праздничного стола?

5. Как вы проводите зимние каникулы?

6. Любите ли вы дарить подарки?

(Родители достают вопросы из мешочка и отвечают на них делятся опытом.)

Воспитатель. Спасибо вам, уважаемые родители.

А вот еще к вам один вопрос. Как вы развлекаете детей на праздниках (Ответы родителей)

Воспитатель. А теперь мы немного поиграем с вами.

1.Проводится игра "Полет на метле"
(Дети и родители строятся в команды).

Задача. По очереди передать метлу, зажав ее между ног, добежать до кегли и вернуться назад, передать следующему игроку. Побеждает та команда, которая закончила игру первой.

Воспитатель. А сейчас мы отдохнем и послушаем песню.

Исполняется "Рождественская песня".

Воспитатель: Как известно на Рождество случаются чудеса, и если загадаешь желание, то оно обязательно сбудется. Представляем вашему вниманию рождественскую сказку «Чудо для Насти»

Театрализованное представление.

Одним из главных символов Рождества является Рождественский венок. В символике рождественского венка выделяется несколько значений. Изначально прибавление света в венке символизировало возрастающее ожидание рождения Христа, «света миру». К этому добавились дополнительные значения, обусловленные круглой формой, символикой венка, зеленью ели, цветом свечей и декоративных лент. Рождественский венок с четырьмя свечами ассоциируется с земным шаром и четырьмя сторонами света. Круг символизирует вечную жизнь, которую дарует воскресение, зелень — цвет жизни, а свечи — свет, который осветит мир в Рождество. Предлагаем вам  вместе с детьми изготовить свой рождественский венок. А для этого "откроем" мастерскую.

Мастер-класс «Рождественский венок»

(Приглашаю детей в мастерскую, родители вместе с детьми)

Воспитатель. Какие вы, молодцы. Красивые венки у вас получились.

Воспитатель. Дорогие родители и дети! От всей души поздравляю вас с Рождеством Христовым! Желаю вам здоровья, счастья, любви, взаимопонимания. Спасибо вам, что пришли на Рождественские посиделки. Спасибо за внимание, участие и помощь в украшении елки. Всего вам хорошего!

Исполняется песня "За окошком Рождество" вместе с родителями

Воспитатель. А сейчас все приглашаются за праздничный Рождественский стол.

ПРИЛОЖЕНИЕ № 6
Взаимодействие ДОУ с семьей по духовно – нравственному воспитанию: 

«Кузбасс – наш край родной»
Цель: создание условий для активного
            участия родителей в духовно – нравственном воспитании детей 
Задачи:
· Повышать компетентность родителей в области духовно – нравственного воспитания детей
· Обеспечивать взаимодействие с родителями в организации совместных мероприятий по духовно – нравственному воспитанию
· Ориентировать семью на формирование нравственных качеств детей через приобщение к культурно – историческому наследию земли Кузнецкой
Семья и ДОУ - два важных института социализации детей. Их воспитательные функции различны, но для всестороннего развития необходимо их взаимодействие. 

В системе дошкольного образования семейное воспитание является его началом, стержнем и венцом. Духовно- нравственное воспитание является неотъемлемой частью всестороннего развития детей и родителей, необходимой предпосылкой возрождения отечественной культуры. Основываясь на опыте своей работы и проведя анкетирование, я поняла, что родители не достаточно компетентны в вопросах духовно – нравственного воспитания. 65% родителей выразили желание проводить углубленную работу в области  духовно-нравственного воспитания. Осведомлённость родителей о Земле Кузнецкой , истории родного края оказалась достаточно низкой. 83% родителей осознают необходимость изучения истории и культуры Кузбасса. Поэтому необходимо было помочь им осознать (не навязывая), что в первую очередь в семье должны сохраняться и передаваться нравственные духовные ценности и обычаи, чтимые и почитаемые предками. 

 Были  запланированы следующие мероприятия:

Кузбасс – шахтерский край

· Интеллектуальная викторина :«Кузбасс - люблю тебя всем сердцем».
Родители изучают и повторяют исторические сведения о Кузбассе к викторине.

· Выставка творческих  работ ко Дню Шахтера.
Родители вместе с детьми изготавливают поделки ко Дню шахтера на выставку.

Главные города Кузбасса

Фотовыставка и презентация: «Города Кузбасса» 

Родители вместе с детьми собирают материал для презентации и оформляют выставку в группе.

Викторина «По городам Кузбасса»

Каждый родитель готовит материал о каком-либо городе и предоставляет перед всеми. Остальные родители должны  узнать: какой это город.

Люди земли Кузнецкой
· Беседа «Герои Кузбасса и их судьбы»

Родители вместе с детьми собирают информацию об одном из героев Кузбасса и знакомят всех. Это не только герои труда, но дети- герои наших дней, спасшие  других детей из пожара, из воды и т.д.

Природа Кузбасса

· Экскурсия в заповедник «Томская Писаница».
В выходной день организую совместный выезд с родителями в заповедник «Томская Писаница» на экскурсию.

· Сбор экспонатов для мини музея ДОУ.
Родители приносят домашнюю  утварь для мини музея ДОУ
· Альбом-гербарий «Растения Кемеровской области»
В летний и осенний период родители с детьми собирают природный материал  для создания альбома – гербария.

История Кемеровской области от древних веков до нашего времени

· Интеллектуальная игра «От прошлому к настоящему».

Родители повторяют историю Земли Кузнецкой и готовят наглядный материал к игре.

Семь чудес Кузбасса

· Конференция «Семь чудес Кузбасса».
Каждая семья готовит материал ободном чуде Кузбасса и выступает на конференции.

Архитектура родного города

· Создание альбома  «Архитектура города Кемерово».
Родители вместе с детьми фотографируют  архитектуру родного города для создания альбома

Мой любимый город

· Фотовыставка «Мой любимый город Кемерово»
Родители готовят  фотографии на фотовыставку о достопримечательностях города Кемерово..

Они защищали Родину
· Круглый стол «Герои Кузбасса в годы ВОВ» с участием родственников воспитанников - ветеранов ВОВ и тружеников тыла.
Совместно с родителями  собираем материал о родственниках, героев Кузбасса в годы ВОВ

· Фотогалерея «Бессмертный полк».
Родители приносят  фотографии  родственников, участников ВОВ для фотогалереи «Бессмертный полк».

Работа продолжается. Все вместе мы решаем главную для себя задачу  - сохранить и преумножить бесценную информацию о той земле, на которой мы живем, о тех людях, которые нас окружают. Сохранить и передать следующим поколениям любовь к своей малой  Родине.
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