Развитие ребенка в раннем возрасте

В раннем детстве развитие идет максимально быстрыми темпами. Скачкообразность и неравномерность психического развития в этом периоде выражена ярче, чем в другом возрасте.
Социальная ситуация развития в раннем детстве представляет собой ситуацию совместной деятельности ребенка со взрослым на правах сотрудничества и раскрывается в отношениях: ребенок-предмет-взрослый. Способы употребления предметов принадлежат взрослому, только он может показать их малышу.
Ведущие достижения в раннем детстве в сферах деятельности, познания и личности:
- складывается предметная деятельность, развивается общение со взрослыми, зарождается общение со сверстниками, возникают предпосылки игровой и продуктивной деятельности;
- формируется предметное восприятие, осваиваются наглядные формы мышления (наглядно-действенное и наглядно-образное), возникает воображение и знаково-символическая функция сознания, ребенок переходит к активной речи;
- возникает личное действие и личное желание (я могу и я хочу), складывается предметное отношение к действительности, главным новообразованием выступает гордость за собственные достижения, сознание «Я сам».






















[bookmark: _GoBack]Во что играть с ребенком
Ранний возраст – сензитивный период для развития сенсорных эталонов (цвет, форма, размер, звук, ощущения при прикосновении к предметам и т.п.).
1. Развитие зрительных ощущений.
- Найди такой же, как этот (например, круглый по форме или синий по цвету).
- Найди самую большую (маленькую)  игрушку, найди предметы зеленного цвета, найди предметы круглой формы.
- Убери лишнее (например, квадраты синего цвета, а среди них один красный).
	2. Развитие слухового восприятия.
- Узнай, кто так говорит. Ребенок прослушивает запись с разными звуками и называет, кто или что их издает.
- Шумящие предметы. Емкости наполняются разным наполнителем (крупа, бусины). Ребенку нужно подобрать ту емкость, которая звучит также как и та, которую брал взрослый.
	3. Развитие тактильных, температурных ощущений.
- Найди такую же вещь как эта на ощупь.
- Игры с водой (теплая, холодная).
	4. Развитие ориентации в пространстве.
- Называние частей тела. Пальчиковые игры. Выполнение действий разными частями тела.
	Все игры с ребенком сопровождаются речью взрослого.
